Japanischer Forscher testet interaktive Maschine

§ q.er.0Y
3¢ |

Walk-Mate hilft Kranken auf die Beine

Institute in Bad Tolz und Tokio arbeiten bei Entwicklung der Gehhilfe zusammen

Von Ingrid Reinhardt

Bad Tolz/Tokio B Der Walk-
Mate, eine elektronische Gehhilfe,
ist in Japan entwickelt worden.
Praktisch erprobt wird er derzeit
in Deutschland, genauer gesagt in
Bad Tolz, beim Generation Re-
search Program. Das Projekt leitet
der japanische Gastwissenschaft-
ler Dr. Takeshi Muto. Seine Patien-
ten findet er in der Fachklinik
Lenggries, im Rehazentrum Isar-
winkel und im stadtischen Kran-
kenhaus Miinchen-Bogenhausen.

Der Walk-Mate soll Menschen
helfen, deren Gehfihigkeit nach ei-
nem Schlaganfall, einem Schéadel-
Hirn-Trauma oder aufgrund einer
Parkinson-Erkrankung einge-
schrankt ist. Er besteht aus einem
Computer, Kopfhérern und zwei
Sensoren, die dem Patienten tiber
den FuBknocheln angelegt wer-
den. Sie senden Daten iiber den
Schrittrhythmus an den Compu-
ter, der das Schrittgerdusch per
Kopfhorer an den Patienten zu-
rlick sendet. Dabei korrigiert ein
virtueller Roboter Probleme beim

Laufen. ,,Computer und Mensch
passen sich aneinander an‘, er-
klart Muto die Besonderheit des
Systems. Bei bisherigen technolo-
gischen Gehhilfen sei diese Anpas-
sung nur in eine Richtung verlau-
fen: Der Mensch habe sich an die
Maschine angepasst. _

Die Patienten konnten besser,
gleichmaBiger und mit mehr Stabi-
litat gehen, sagt der Ingenieur.
»Sie mogen den Walk-Mate wirk-
lich.“ Die Interaktion, die zwi-
schen Mensch und Maschine statt-
findet, halten die Forscher fir
sehr wichtig fiir den Erfolg der Re-
habilitation. Bisher héatten rund
30 Patienten das neue Gerét getes-
tet. Um zeigen zu konnen, dass es
langfristig das Gehvermogen ver-
bessern kann, braucht die Arbeits-
gruppe um Muto mehr Testperso-
nen. Sie zu finden, sei in Deutsch-
land einfacher als in Japan, weil
die Arzte eher zu einer Zusammen-
arbeit bereit seien, hat der Wissen-
schaftler festgestellt.

,Ich mochte den Arzten in
Deutschland danken. Ich war
tiberrascht, wie nett und koopera-
tiv sie sind.“ Die Konditionen fir
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Ein Sensor an jedem Bein iibermittelt den Schrittrhythmus an den

kleinen Computer. Ein Kopfhorer macht den Walk-Mate komplett.

seine Forschung findet er in
Deutschland ideal. Die Zusam-
menarbeit zwischen dem Tokyo In-
stitute of Technology und dem
GRP Bad Télz geht auf eine Gast-
professur von Yoshihiro Miyake
an der Ludwig-Maximilians-Uni-
versitat zurlick. Miyake ist Mutos
Chef und hat den Walk-Mate ent-
wickelt. Bereits 2000, 2002 und

2003 kam Muto nach Miinchen,
um an dem neuen System mitzuar-
beiten. Seit Juli arbeitet er in Bad
T6lz. Das Projekt ist zunachst auf
ein Jahr befristet, aber es brauche
noch mehr Zeit: ,Ein Jahr For-
schung ist nicht genug”, sagt Mu-
to. Er hofft nun auf zuséitzliche
Mittel, um seine Arbeit fortsetzen
zu kénnen.




Dienstag, 9. November 2004

Y
\ ©

Kurpark und Knodel

Was die japanische Familie Muto an Bad T6lz schitzt

Bad Tolz ® Nicht nur, weil er
hier beinahe ideale Konditio-
nen fiir seine Forschung an der
elektronischen Gehhilfe Walk-
Mate vorfindet (siehe Bericht),
mochte der japanische Wissen-
schaftler Takeshi Muto gerne
langer in Deutschland bleiben.
,2Mir gefallt es wirklich in
Europa“, sagt der 32-jahrige In-
genieur. Muto stammt aus To-
kio und hat dort am Institute of
Technology gearbeitet, wie
auch seine Frau Yumiko. Sie ar-
beitet in Bad T6lz beim Walk-
Mate-Projekt mit.

Die Acht-Millionen-Stadt be-
schreibt er als ,crowded” und
,very messy“, also als voll ge-
stopft und sehr chaotisch. Sehr
laut sei es liberdies. Kein Wun-
der also, dass der junge For-
scher von der Natur in und um
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Dr. Takeshi Muto ist ein Japa-
ner in Bad Tolz. Foto: man

Bad Tolz positiv tberrascht
war, als er im Juni mit seiner
Frau und dem damals 18 Mona-
te alten Sohn Kengo ins Ober-
land kam. ,,So viel Wald, so vie-
le Blumen*, staunt er noch im
Nachhinein. Thm gefallt auch,
dass in Deutschland die Natur
sehr geschatzt werde. Beson-
ders gefallen der jungen Fami-
lie die Parks, die es in der Stadt
gibt. Der kleine Kengo gehe am
liebsten im Kurpark spazieren,
und in der Marktstrafle, erzahlt
sein Vater.

Den ersten Eindruck der Fa-
milie von den Deutschen be-
schreibt Muto so: ,,Viele haben
uns beim Spazieren gehen ange-
lachelt, vor allem unseren
Sohn, und Hallo zu ihm ge-
sagt.“ Sie seien sehr froh und
auch erleichtert gewesen, dass
die Leute so nett waren.

Mit dem européischen Essen
haben die drei keine grundsétz-
lichen Probleme. Aufgefallen
sind ihnen allerdings die riesi-
gen Portionen, die es in deut-
schen Restaurants gibt. ,So viel
kann keiner von uns alleine es-
sen”, sagt Muto. Seine Frau es-
se gerne italienisch. ,Dasist ge-
rade sehr populdr in Japan.
Deutsches Essen mag sie auch,
aber keine WeiBwiirste.“

Die isst dafiir Takeshi Muto
gerne. Er schatzt auch Schnit-
zel—und vor allem Knodel. Eine
Packung Kartoffelknodel hat er
fiir alle Falle sogar in seinem Bii-
ro im Generation Research Pro-
gram stehen. Ingrid Reinhardt



